
МИНИСТЕРСТВО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И
ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ ПРИМОРСКОГО КРАЯ

КГБ ПОУ «АВТОМОБИЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ДВИЖЕНИЯ
«АБИЛИМПИКС»

Программа 
проведения IX Регионального чемпионата

профессионального мастерства среди инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс»

 в Приморском крае
 в период с 24 апреля 2024 г. по 26 апреля 2024 г.

24 апреля 2024 г.

Время Наименование мероприятия

9.00 – 12.00

Проведение соревновательной части на площадках чемпионата:
1. Дизайн плаката (студенты)
2. Слесарное дело (студенты – 1 смена)
3. Ремонт и обслуживание автомобиля (студенты – 1 смена)
4. Мастер по приготовлению пиццы (студенты – 1 смена)
5. Вязание спицами (специалисты)
6. Облицовка плиткой (специалисты)
7. Кондитерское дело (студенты – 1 смена)
8. Парикмахерское искусство (школьники
9. Сетевое и системное администрирование (студенты)
10. Медицинский и социальный уход (студенты)

(Приложение – График проведения соревнований на площадках)

10:00 – 12:00

Культурная программа
Торжественная  церемония открытия в концертном зале  ДОРА
(Дом  Офицеров  Российской  Армии)  по  адресу: г.  Уссурийск,  ул.
Советская, д. 31.

12.00 – 13.00 Обед

13.00 – 18.00

Проведение соревновательной части на площадках чемпионата:
1. Слесарное дело (студенты – 2 смена)
2. Ремонт и обслуживание автомобиля (студенты – 2 смена)
3. Мастер по приготовлению пиццы (студенты – 2 смена)
4. Документационное  обеспечение  управления  и  архивоведение

(студенты)
5. Мебельщик (студенты)
6. Художественное вышивание (школьники)
7. Изготовитель пищевых полуфабрикатов (студенты)
8. Кондитерское дело (студенты – 2 смена)

(Приложение – График проведения соревнований на площадках)
В течение Выставочная программа



дня
Выставка творческих работ «Чудо своими руками» инвалидов и лиц с
ОВЗ,  обучающихся  в  образовательных  учреждениях  Приморского
края  и общественных организаций инвалидов.

17.00 – 19.00

Спортивная программа
Мастер-класс  по  Шоудаун (Showdown)  — настольная  игра,
предназначенная  для  слепых  людей  (Пуховой  Сергей  Витальевич,
серебряный  призер  чемпионата  Приморского  края  по  шоудаун,
чемпион  Уссурийского  городского  округа),  Приморская  краевая
организация  «Общероссийской  общественной  организации
инвалидов»  Всероссийское  ордена  Трудового  Красного  знамени
Общество слепых».

25 апреля 2024г.

Время Наименование мероприятия
9.00 – 12.00 Проведение соревновательной части на площадках чемпионата:

1. Медицинский и социальный уход (студенты)
2. Кондитерское дело (школьники)
3. Обработка текста (студенты)
4. Резьба по дереву (школьники)
5. Ремонт и обслуживание автомобиля (специалисты – 1 смена)
6. Жестовое искусство (школьники)
7. Выпечка осетинских пирогов (студенты – 1 смена)
8. Ремонт обуви (специалисты)
9. Ногтевой сервис (школьники)
10. Веб-дизайн (студенты)
11. Социальная работа (студенты)
12. Сухое строительство и штукатурные работы (студенты)
13. Поварское дело (студенты – 1 смена) 
14. Рисование картин пластилином (школьники)
15. Швея (специалисты)

 (Приложение – График проведения соревнований на площадках)
10.00 – 12.00 «Фестиваль возможностей»

1. Декорирование предметов интерьера (школьники)
2. Мастер-кукол (изготовление традиционной куклы, лоскутная кукла)

(школьники)
3. Рисование картин пластилином (школьники)

12.00 – 13.00 Обед

13.00 – 18.00 Проведение соревновательной части на площадках чемпионата:
1. Обработка текста (специалисты)
2. Ремонт и обслуживание автомобиля (специалисты – 2 смена)
3. Жестовое искусство (специалисты)
4. Выпечка осетинских пирогов (студенты – 2 смена)
5. Ногтевой сервис (специалисты)
6. Поварское дело (студенты – 2 смена) 
7. Изготовитель пищевых полуфабрикатов (студенты)
8. Кондитерское дело (студенты – 2 смена)

(Приложение – График проведения соревнований на площадках)
14.00 – 16.00 Спортивная программа

Мастер-классы по спортивным номинациям для школьников, студентов



и специалистов:
 - настольный теннис; дартс.
Встречи с известными спортсменами Приморского края:
-   Сорокин Егор Александрович  -  МСМК по «Русскому жиму»,  МС
России в номинации «Русская тройка», двукратный рекордсмен России
в  номинации  «Русская  тройка»,  КМС  Росси  по  пауэрлифтингу,  5
кратный  бронзовый  призер  чемпионата  России  по  пауэрлифтингу,  2
кратный серебряный призер чемпионата  России по пауэрлифтингу,  2
кратный чемпион России по пауэрлифтингу, член сборной России по
пауэрлифтингу.
Серебряный призер чемпионата России по тхэквондо. 
Бронзовый призер чемпионата России по бальным танцам на колясках.
-  Оботин  Виталий  Александрович,  российский  спортсмен,
двенадцатикратный  чемпион  Сурдлимпийских  (Дефлимпийские)  игр,
многократный  победитель  чемпионатов  России  и  мира  по  плаванию
среди спортсменов-инвалидов по слуху.

12.30 – 15.10 Деловая программа
VII  Межрегиональная  научно-практическая  конференция
«Инклюзивное  образование:  эффективные  практики  обучения  лиц  с
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»

(Приложение – программа конференции)

В течение
дня

Выставочная программа
Выставка творческих работ «Чудо своими руками» инвалидов и лиц с
ОВЗ, обучающихся в образовательных учреждениях Приморского края
и общественных организаций инвалидов.

26 апреля 2024 г.

Время Наименование мероприятия
9.00 – 12.00 Проведение соревновательной части на площадках чемпионата:

1. Швея (школьники)
2. Веб-разработка (программирование) (студенты)
3. Водитель такси (специалисты)
4. Вязание крючком (специалисты)
5. Массажист (специалисты)
6. Выпечка хлебобулочных изделий (студенты)
7. Разработчик  виртуальной  и  дополнительной  реальности

(студенты) 

(Приложение – График проведения соревнований на площадках)
10.00 – 12.00 «Фестиваль возможностей»

1. Помощник повара (школьники)

10:00 – 12:00 Спортивная программа
Мастер-классы по спортивным номинациям для школьников, студентов
и специалистов:
- Бочча – (от латинского слова bottia – «мяч») - паралимпийский вид
спорта (Ходнева  Екатерина  Алексеевна,  инструктор  по  физической
культуре
-  ОФП (Сорокин  Егор  Александрович,  бронзовый  призер  летних
параолимпийских  игр  2023,  член  сборной  России),  председатель
Молодежного совета «Абилимпикс» Приморского края



10:00 – 15:00

Выставочная программа
Выставка творческих работ «Чудо своими руками» инвалидов и лиц с
ОВЗ, обучающихся в образовательных учреждениях Приморского края
и общественных организаций инвалидов.

10:00 – 12:00 Деловая программа
Круглый стол: «Развитие движения «Абилимпикс» в Приморском крае:
организация и проведение межчемпионатных мероприятий совместно с
партнерами  движения  «Абилимпикс».  Обсуждение  новых
компетенций,  направленных  на  опережающую  подготовку  в
соответствии  с  потребностями  регионального  рынка  труда  для
обучающихся с инвалидностью с учётом практики Приморского края и
перспектив трудоустройства».

12.00 – 13.00 Обед

13.00 – 15.00 Продолжение соревновательной части по компетенциям
1.  Швея (школьники)
2. Веб-разработка (программирование) (студенты)
3. Водитель такси (специалисты)
4. Вязание крючком (специалисты)
5. Массажист (специалисты)
6. Выпечка хлебобулочных изделий (студенты)
7. Разработчик  виртуальной  и  дополнительной  реальности

(студенты) 

(Приложение – График проведения соревнований на площадках)
12.00 – 15.30 Профориентационная программа

 консультационные  пункты  (реабилитационные  площадки)  по
вопросам  профессиональной  ориентации,  самозанятости,
профессионального обучения;
 профориентационная  экспресс-диагностика  граждан  с
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья;
 практикумы  по  технологии  поиска  работы  и  составлению
резюме  для  граждан  с  инвалидностью  и  ограниченными
возможностями здоровья;
 мастер-классы  профессионального  мастерства  специалистов  и
обучающихся ОО и ПОУ;
 ярмарка профессий и специальностей ПОО Приморского края.
 ярмарка вакансий от ведущих работодателей Приморского края.

16.30 – 18.30 Культурная программа
Торжественная церемония закрытия в концертном зале ДОРА (Дом
Офицеров  Российской  Армии)  по  адресу:  г.  Уссурийск,  ул.
Советская, д. 31.
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